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MISSION, VISION E VALORI

La nostra MISSIONE

Offrire la miglior cura e assistenza possibile al paziente
Garantire un'assistenza sanitaria di alta qualita basata sul rispetto della persona
Soddisfare le esigenze mediche e fornire supporto emotivo e sociale

Accompagnare il paziente e la sua famiglia nel percorso di cura

I nostri VALORI La nostra VISIONE

Centralita della persona Vivere la cura come un rapporto e non come

R la somministrazione di una terapia
Umanita e presenza

. . Migliorare le esperienze di cura del paziente
Competenza e professionalita

Lasciare un impatto positivo sulla vita delle

Valorizzazione della vita persone e delle comunita che serviamo
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dell’infermita e della
malattia, in qualsiasi
sua manifestazione,
attraverso la promozione

Accoglienza e condivisione

La casa come il luogo piu appropriato di cura d’_ capacita efm‘"}e )
di assistenza sanitaria
La necessita di accogliere la vita, in qualsiasi forma flo’"wll“"’e e OSPeﬂ_l{lhe”fl, .
in tutte le sue specificazioni,
La possibilita di vivere con speranza che siano rispettose della

persona nella sua totalita.

ILrapporto di stima, sostegno e affetto




CHI E FONDAZIONE MADDALENA GRASSI

LA NOSTRA STORIA E LA NOSTRA MISSIONE

Fondazione Maddalena Grassi € un ente senza scopo di lucro con sede a
Milano, attivo dal 1991 nel campo dell'assistenza sanitaria, domiciliare e
residenziale. Con passione e professionalita, ci prendiamo cura di adulti,
anziani e minori che necessitano di cure mediche e assistenza specialistica,
offrendo un supporto personalizzato che pone il paziente al centro.

COSA FACCIAMO
Lavoriamo ogni giorno per migliorare la qualita della vita dei nostri pazienti,
fornendo:
CURE DOMICILIARI PEDIATRICHE E PER ADULTI
CURE PALLIATIVE DOMICILIARI E CURE PALLIATIVE IN HOSPICE
CURE RESIDENZIALI E SEMIRESIDENZIALI
CURE A PAZIENTI CON DISABILITA GRAVE
CURE A PAZIENTI PSICHIATRICI

STORIA

Fondata nel 1991 da un gruppo di professionisti uniti dalla stessa visione
sulla cura, sul lavoro e sulla vita, la Fondazione nasce in memoria di
Maddalena Grassi, scomparsa a 19 anni. Maddalena, malata di fibrosi cistica,
era stata seguita a domicilio da un'equipe medica.

Poco tempo dopo, grazie a quei professionisti e a Matilde Grassi, zia di
Maddalena, nasce la Fondazione.

‘Matilde vive il suo dolore con la discrezione e la profondita che il
temperamento le dettava. Nei mesi carichi della malattia della nipote non le
era sfuggito come era stata accudita dagli infermieri e dai medici amici,
ravvisando nel loro approccio uno snodo centrale della lotta tra una
rassegnazione disperata e una compartecipazione vibrante di una domanda di
infinito e di eternita’.

Oggi la Fondazione Maddalena Grassi assiste oltre 3.000 pazienti e si
avvale della competenza di piu di 300 operatori e professionisti qualificati.



Il domicilio é un luogo
privilegiato di cura, dove
un’equipe di professionisti

accompagna ogni giorno
il paziente e la sua famigla.




CURE DOMICILIARI e CURE PALLIATIVE DOMICILIARI

CURE DOMICILIARI

Le cure domiciliari sono un servizio che porta l'assistenza sanitaria e
socio-sanitaria direttamente a casa del paziente. L'obiettivo € quello di
garantire la migliore cura possibile nel suo ambiente familiare.

Le cure domiciliari includono:

Assistenza infermieristica - Interventi socio-assistenziali
Assistenza fisioterapica - Supporto psicologico
Riabilitazione + Interventi medico specialistici *

“su richiesta del medico di base, per pazienti gid in carico con il servizio di cure domiciliari

Chi puo usufruirne?

Le cure domiciliari sono garantite a persone di ogni eta che, a causa di
una condizione di fragilita, non possono accedere ai servizi territoriali.
L'accesso al servizio € gratuito e senza limiti di eta e di reddito.

CURE PALLIATIVE DOMICILIARI

Le cure palliative domiciliari sono una tipologia di cura che punta a
migliorare la qualita di vita del paziente e del suo nucleo familiare
mediante un'assistenza in grado di accogliere i bisogni sanitari, sociali,
psicologici e spirituali. L'obiettivo € quello di rispondere alle esigenze
del paziente in fase avanzata e terminale di malattia, in collaborazione
con le altre strutture della rete Cure Palliative locali, con il Medico di
Medicina Generale, il Pediatra di Libera Scelta e con la famiglia.

Chi puo usufruirne?
Si rivolgono a persone di qualsiasi eta curabili ma non guaribili.
L'accesso al servizio & gratuito e senza limiti di eta e di reddito.

TERRITORIO: Lattivita di Fondazione Maddalena Grassi si svolge in:
TUTTO IL TERRITORIO DEL COMUNE DI MILANO, ASST NORD MILANO,
ASST OVEST MILANESE, ASST RHODENSE , ATS DELLA BRIANZA

Per attivare contatta il numero: Q 0229521856

o vai sul sito: fondazionegrassi.it




CUREAP

Case allogg

el

COSA SONO?
Sono strutture residenziali che offrono accoglienza a persone affette da
HIV e sindromi correlate. Si propongono come un'esperienza di vita
comunitaria in un ambiente capace di favorire la formazione di legami
significativi e costruttivi. Lobiettivo principale e quello di aiutare gli
ospiti a riscoprire la vita che conducevano prima della malattia.

Questa é la mia casa perche
e il luogo 1n cur ma sento

al sicuro, con persone che
st prendono cura di me e
questo oggi vuol dire molto.




CASE ALLOGGIO HIV

SEVESO

La Casa Alloggio ad alta integrazione sanitaria di Seveso si rivolge a
pazienti a partire dai 18 anni di eta affetti da HIV e con bisogni assistenziali
e sanitari complessi, cioé che necessitano di cure mediche continue e
supporto nelle attivita quotidiane.

ANNO DI FONDAZIONE: 1992
CONVENZIONE: ATS Brianza
INDIRIZZO: Via Meredo 39, Seveso

CAPACITA: 10 persone in regime residenziale
2 persone in regime diurno

APPARTAMENTI:
Prima unita abitativa:
2 APPARTAMENTI
(1 bilocale e 1 monolocale)
3 POSTI LETTO TOTALI

Seconda unita abitativa:
2 APPARTAMENTI (2 camere doppie)
4 POSTI LETTO TOTALI

Contatti: @ 0362541121 B info@fondazionemaddalenagrassi.it

CONCOREZZO

La Casa Alloggio a bassa integrazione sanitaria di Concorezzo si rivolge a
persone a partire dai 18 anni di eta affette da HIV che non hanno bisogni
assistenziali e sanitari complessi.

ANNO DI FONDAZIONE: 2008 -

CONVENZIONE: ATS Brianza i
INDIRIZZO: Via Camillo de Lellis 4, Concorezzo

CAPACITA: 10 persone in regime residenziale
2 persone in regime diurno

APPARTAMENTI:
3 APPARTAMENTI
(1 bilocale e 1 monolocale)
4 POSTI LETTO TOTALI

Contatti: @ 3407369717 P caconcorezzo@fondazionemaddalenagrassi.it







COMUNITA PSICHIATRICHE A MEDIA INTENSITA (CPM)

COMUNITA PSICHIATRICHE A MEDIA INTENSITA

Le CPM sono strutture residenziali che offrono un percorso riabilitativo
personalizzato a persone che presentano una significativa riduzione del
grado di autonomia personale, sociale, lavorativa e abitativa. L'obiettivo €
il recupero delle capacita di risocializzazione e delle autonomie personali.
La partecipazione di ciascun utente alle attivita offerte e definita in
funzione dei suoi bisogni specifici.

A chi si rivolgono?
Le CPM accolgono pazienti, inviati dai dipartimenti di salute mentale delle
ASST, che presentano le seguenti caratteristiche:

Maggiorenni di qualsiasi eta

Diagnosi di patologia psichiatrica

Assenza di una condizione acuta

Assenza di demenza primaria o grave ritardo mentale

VIGEVANO

ANNO DI FONDAZIONE: 2005
INDIRIZZO: Via Manara Negrone 28, Vigevano (PV)
2 comunita psichiatriche a media intensita

CAPACITA: 20 posti letto ciascuna

Contatti: @ 038 177948 X villarondo@fondazionemaddalenagrassi.it

Cio di cui un uomo ha pii bisogno

non é il potere, ma la comprensione.
L'amore e la comprensione guariscono,
mentre l'ignoranza e la paura distruggono.




CENTRO DIURNO PSICHIATRICO (CD)

CENTRO DIURNO PSICHIATRICO

Il Centro Diurno € una struttura semi-residenziale che propone agli
ospiti un percorso riabilitativo personalizzato, mirato al miglioramento
dell'autonomia e al recupero delle capacita di socializzazione e delle
autonomie personali. La partecipazione di ciascun utente alle attivita
offerte e definita in funzione dei suoi bisogni specifici.

A chi si rivolge?
La struttura accoglie persone, inviate direttamente dal Dipartimento di
Salute Mentale di ASST Pavia, con le seguenti caratteristiche:
Maggiorenni di qualsiasi eta
Diagnosi di patologia psichiatrica
Assenza di una condizione acuta
Assenza di demenza primaria o grave ritardo mentale

VIGEVANO

ANNO DI FONDAZIONE: 2005
INDIRIZZO: Via Manara Negrone 28, Vigevano (PV)
CAPACITA: 15 posti diurni

Contatti: @ 038 177948 XX villarondo@fondazionemaddalenagrassi.it
cd.vigevano@fondazionemaddalenagrassi.it

La comunita é il luogo in cui
la persona fragile si sente

al sicuro e apprezzata per
quello che e, non per quello
che puo fare.




NUOVI BISOGNI'E NUOVE RISPOSTE

COHOUSING

COSAE

Il cohousing di Fondazione Maddalena Grassi € una forma
di abitazione condivisa in cui un gruppo di persone vive in
una comunita che combina spazi privati e aree comuni,
con una particolare attenzione all'assistenza sanitaria.

Agli ospiti € offerto sostegno nello svolgimento della vita
quotidiana, attraverso interventi periodici di operatori
multiprofessionali, programmi riabilitativi personalizzati e
l'eventuale frequenza del Centro Diurno.

Si rivolge a persone che, dopo un percorso riabilitativo,
hanno recuperato una buona competenza relazionale e un
grado di autonomia tali da consentire un recupero sociale,
abitativo e lavorativo.

A Seveso - contigui alla casa alloggio HIV - sono presenti
quattro appartamenti (un monolocale e tre bilocali)

A Vigevano nella struttura psichiatrica sono presenti due
bilocali.

M hanno fatto sentire una persona normale,
che puo andare avanti.
Curandosi, ma puo andare avanti. 1)






RESIDENZA SANITARIA DISABILI

RESIDENZA SANITARIA DISABILI

La RSD € una struttura residenziale con 18 posti letto destinata a pazienti
con gravi disabilita permanenti causate da eventi acuti o malattie
croniche invalidanti. Inoltre la struttura offre un nucleo per pazienti in stato
vegetativo.

A chi si rivolge?

Accoglie persone dai 18 anni di eta con gravi e gravissime disabilita
dovute a patologie neurodegenerative (ad esempio sclerosi laterale
amiotrofica, sclerosi multipla, corea di Huntington, distrofia muscolare) o di
eventi acuti vascolari o traumatici (stato vegetativo, stati di minima
coscienza, esiti di traumi).

VIGEVANO

ANNO DI FONDAZIONE: 2005
INDIRIZZO: Via Manara Negrone 28, Vigevano (PV)

CAPACITA: 18 posti letto

Contatti: Q) 0381692949 B villarondo@fondazionemaddalenagrassi.it
coordinamentorsd@fondazionemaddalenagrassi.it

Ogni vita é un mistero, che
non possiamo possedere o
controllare, ma solo onorare
con delicatezza e cura.




Fondazione Maddalena Grassi gestisce il servizio infermieristico e
assistenziale di 3 HOSPICE a Milano per un totale di 23 posti letto presso
IASST Fatebenefratelli Sacco.

IL ricovero in Hospice € rivolto a persone affette da patologie inguaribili in
fase avanzata e persone malate in fase terminale qualora per diversi motivi
non sia possibile lassistenza domiciliare. Fondazione Maddalena Grassi
facilita l'accesso alla rete hospice dei pazienti in carico ai servizi Cure
Domiciliari e Cure Palliative Domiciliari che necessitano il ricovero.

Tu sei importante perche

set tu, e sei importante fino
all’ultimo istante della tua vita.
Faremo tutto il possibile,

non solo per aiutarti a morire
in pace, ma anche a vivere
Jino all’ultimo respiro.




ASSISTENZA SPIRITUALE

L'esperienza di Fondazione Maddalena Grassi comprende la cura spirituale
della persona. Per questo Fondazione Maddalena Grassi ha a disposizione un
cappellano che visita quotidianamente i pazienti amministrando i sacramenti
o offrendo sostegno e conforto.

ILcappellano visita tutti i pazienti (e i caregiver) che chiedono la sua presenza,
sia al domicilio che in struttura.

bk pyivma di Jare il cappellano qui, pensavo che il contenuto
della compagnia cristiana fosse il bene, la verita, la bellezza,
la giustizia... Parole bellissime, che escono potentemente in
una vita condivisa, per un ideale vivo in mezzo a noi. Adesso
mi rendo conto che c’e¢ solo un contenuto della nostra
compagnia: si chiama misericordia. Tutto il resto ne é 1l
Jrutto. La verita emerge nella carne la dove uno non ha piu
paura della realta.
La verita emerge in un incontro senza scudi, senza riserve,
senza “‘ma’ con la realta, dove sono la curiosita e il desiderio
a guidare, non la paura.
Ma com’e possibile questo incontro con la realta cosi? Solo
nella misericordia. Anche la bellezza che cos’e, se non il
collaborare con la realta? Questo é frutto della misericordia.’ 0

Don Vincent Nagle,
cappellano di Fondazione Maddalena Grassi
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